
ユーロスターの予約サイトの使い方と注意 

こちらから予約出来ます。https://www.eurostar.com/uk-en 

 往復であれば「Return」、片道であれば「One Way」をクリックします。

ロンドンでのユーロスターの発着駅はレスターからロンドンに行く際に利用す

る「London St Pancras International 駅」となります。パリ市内に行く

場合は「Paris Gare du Nord（パリ北駅）」を選択します。後は通常

の日本で切符を購入する際と同じような形で進めていきます。チケットの

値段は日程によりかなりバラバラです。早目に購入した方が安いです。 

 夏休みやクリスマス休暇などの繁忙期にはチケットの値段は高額とな

りますが、それ以外の時期でも特に週末のチケットは高めになります。可

能であれば平日の利用が値段的にはお薦めです。 

 ロンドンから早朝出発のチケットは安ければ購入しても問題ありません

が（ロンドンの治安はパリに比べて良いと言われています）、パリ北駅に

夜に到着する便は「チケットの値段が安いから」といって安易に利用しな

いでください。下記の例をみると判るように夜遅い到着便はかなり値段が

下がります。パリ北駅は余り治安のいい場所ではありません。冬は午後

5 時には暗くなりますし、日照時間が長い夏でも午後 8 時ごろには薄暗くなってきますので、それ以降に街をうろつくことは原

則的に海外では避けてください（ロンドンの繁華街などで人通りがたくさんある時間であれば気を付けて歩けば大丈夫で

す） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.eurostar.com/uk-en


 ユーロスターのチェックイン自体が列車出発の 30分前に締め切られます。繁忙期（特に夏休み）は平日でも信じられ

ないくらい混んでいますので、セントパンクラス駅には最低 2 時間くらい前に着いておくと安心です。イギリスの列車はロンドン

地下鉄も含めて遅延することも多いので、早めに到着しておいてください。 

 その後、写真のような標識に従ってチェックインのゲートへ進みます。（※ゲートを列車出発の 30 分前までには

必ず通ってください）。列ができていることが多いので、1 時間以上は早目に列に並んでおくことをお勧めします。 

 携帯の画面からバーコードを読み取らせてもゲートを通過できますが、出来ればチケットを印刷した物もお持ちく

ださい。ゲートを通過した後、荷物の X 線検査を受けます。その後はイギリスからの出国手続きと、フランス側への

入国手続きがあります。出入国カー

ドの記入は不要ですが、フランスへの

国境を越えるのでパスポートの提示

が必要です。質問を受けることは余

りありませんが、念のために帰りの切

符や現地での滞在先の住所も荷物

の中のすぐ出せる場所にしまっておい

てください。短期の観光であればビ

ザは必要ありません。 

 諸手続きが終われば、あとは待合ス

ペースで時間を過ごします。ここにもカフェ

などがあります。出発の 10～15 分前

にアナウンスと共に扉が開き、プラットホ

ームに移動してユーロスターに乗り込むことができます。早めに乗り込むことで、荷物を置くスペースが確保できます。荷物が多

い場合には、早めにご乗車ください。 

 

パリ北駅からロンドンへ帰る際には・・・ 

 パリからユーロスターに乗る場合、おおまか

な流れはロンドンを出るときと同じです。パリ

側でも列車出発の 30 分前までにチェックイ

ンを済ませる必要があります。ユーロスターが

発着する北駅（Gard du Nord/Paris-

Nord）周辺は余り治安が良くないので（ス

リ等が多く、財布や携帯を狙われることがあ

ります）、地下鉄 4 号線や 5 号線、または

RER 線などで北駅に到着したら、なるべくす



にユーロスターのゲートに向かうことをお勧めします。チェックイン後の駅構内の待合室の方が安心して過ごせます。  

 上階にのぼったところにチェックインゲートがあるので、切符のバーコードを使って通過して下さい。出入国手続きはパリ側でも

出入国カードが不要で、パスポートのみを提示します。イギリス入国の方が厳しいので、「フランスに何日間滞在したのか」「イ

ギリスでは何日間滞在する予定か」「滞在目的は」「どこに滞在する予定か」「イギリスを出国する切符は」などの質問を受け

る可能性があります。念のため、ホテルや寮の滞在先の予約確認証や帰りの航空券はすぐに出せるところにしまっておいてく

ださい。 

 その後の荷物検査を抜けると、ショップやカフェがあります。電源が使えるカウンターテーブルもあるので、バッテリー残量が少

ない場合にはチャージも可能です。プラットホームは出発の 10～15 分前になるとアナウンスと電光掲示板で確認できます。

早めに乗り込んで荷物スペースを確保するといいかもしれません。 

 ユーロスター内で置き引きにあった学生さんのサポートをした経験があります。疲れていると思いますが、不用意に荷物を他

人から手の届く場所においたまま寝たりすることがないようにしてください。例えば寝る際には荷物は座席の下や足の下に入

れて簡単に取れないように。また、携帯とお財布、パスポートは同じところに入れておかないで分散させて持ち歩く（万が一

盗難にあった場合に全てが無くなってしまうと一挙に路頭に迷います）・・・など気を付けてください。 

 必要以上に怖がることはありませんが、「暗くなったら出歩かない」「お尻のポケットなどにお財布などを入れない」「携帯を

持ったまま道で立ち止まらない（自転車やバイクと使って、通りすがりに手に持っている携帯をひったくられることもありま

す）」ということがあるのだということを常に考え、慎重に行動をしてください。 

 

パリでお薦めのホテル 

 どこでもそうですが、パリでは殊の外『値段と安全・快適』は比例していると感じます。 

 こちらのホテルはフランス人の友人（女性です）がいつも利用しており、女性でも安全と感じる場所にあるということで、私

がいつもお薦めしているホテルです。格安ホテルではありませんが、清潔で安全ということですので、もしホテル選びに迷ったら

参考にしてみて下さい。 

https://homemoderne.com/?lang=en 

パリ北駅からホテルまでの行き方 

 

 ホテルからは凱旋門、エッフェル塔、ノートルダム寺院など有名な観光地が徒歩圏内（歩くのが好きであれば・・・）にあり

ますので、利便性が高いロケーションです。 

https://homemoderne.com/?lang=en
https://www.google.com/maps/dir/Gare+du+Nord,+Rue+de+Dunkerque,+Paris,+France/61+Rue+Brancion,+75015+Paris,+France/@48.8514176,2.2942823,13z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47e66e6bfc58a37f:0x4fb63768d2dd790c!2m2!1d2.3553137!2d48.8809481!1m5!1m1!1s0x47e67046b0dbd051:0x2508a820a069eeff!2m2!1d2.3037272!2d48.8328085!3e3


 

 


